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Die Stadt mit allen

Q JUGENDHAUS BEBENSZEICHEN

Werkstatt-Wochenende

Auch in der Stadt ist es mdglich
Pilgererfahrungen zu machen.
Mit kreativen Methoden ent-
wickeln die Teilnehmer einen
Stadtpilgerweg fur sich und ihre
Gaste und Freunde.

EinfUhrung und Impulsvortrage
finden in den RGumlichkeiten
des Jugendhauses St. Antonius
stott.

Jugendhaus Lebenszeichen

Erfenschlager Str. 27
09125 Chemnitz.

Die Teilnehmer begeben sich auf
Entdeckungsreise in der Innen-
stadt und entdecken Parks,
Platze, Sakralbauten sowie Kunst
im &ffentlichen Raum mit allen
Sinnen.

Das Projekt wird geleitet von
Thomas N.H. Knoll, Prediger an St.
Jacobi - Pilgerzentrum Berlin und
Ausbilder fur Pilgerbegleiter und
Begleiterinnen der Evangelischen
Kirche Berlin-Brandenburg-
schlesische Oberlausitz. (EKBO)

Ubernachtung im Jugendhaus ist
moglich far 20,00 Euro p. P. /Nacht.
jugendhaus-lebenszeichen.de
Mail: Pfarrbuero@hmt-c.de

Die Teilnahmegebuhr fur das
Wochenende betragt 75,00 Euro.

Anmeldung bis 12.01.2025 an
mehrkens@kulturkirche2025.de
Wir versenden eine Anmelde-
bestatigung.

Ansprechpartner:
Thomas N.H. Knoll
thomas.knoll@pilgern-im-osten.de



BegruBung & Pilgerbuffet

Vorstellungsrunde und Erwartungen - Was ist Unter-
wegssein in der Stadt fur mich?

Impressionen von Stadterkundungen im Pilgerschritt
in Deutschland

Abendsegen

Impulsvortrage

- Urbane Resonanzen: Achtsamkeit und Entschleuni-
gung als Allheilmittel gegen Stress und Hektik?

- Methoden der Stadterkundung: Von der Spazier-
gangswissenschaft zur eigenen Tour: Vielschichtige
Orte - verschiedene Perspektiven.

Mittagspause

Kreuz & Quer die Chemnitzer Innenstadt mit allen
Sinnen erkunden

Abendessen bzw. Pilgerblfett

"Pilgern auf Irisch”
musikalischer Abend mit dem Autor Barry Sloan

Vertiefung und Abschluss

Kleingruppenarbeit zu Pilgerwegen in urbanen
Raumen und Vorstellung im Plenum

Abschlussrunde und Pilgersegen auf den Weg





